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  الثميري االله عبد هند : ذاتية سيرة   

  :الوظيفة
  

  
  . مشرفة تربوية بإدارة توجيه وإرشاد الطالبات بمنطقة الرياض •
  .مستشار متعاون مع مكتب المرشد للاستشارات التربوية والتعليمية بالرياض •

  
  .دكتوراه في الارشاد النفسي •
  .ماجستير علم اجتماع •

  ــل المؤهـ

 .بكالوريس خدمة اجتماعية  •

 ). G U P I(مدرب معتمد من الاتحاد العالمي للمدربين المحترفين  •

  ). G U P I(حاصلة على رخصة تدريب عالمية من الاتحاد العالمي للمدربين المحترفين  •
  .مدرب معتمد من جامعة كامبردج إنتركونتننتال •

  .كولومبس مدرب معتمد من جامعة •
 ATN مد من شبكة المدربين العربمدرب محترف معت •

المملكة : شهادة مدرب معتمدة من المؤسسة العامة للتعليم الفني والتدريب المهني من شبكة المدربين العرب، الرياض •
  . العربية السعودية

لكـة  المم: شهادة مدرب معتمدة من المؤسسة العامة للتعليم الفني والتدريب المهني من مركز دائرة الذات  ، الرياض •
 .العربية السعودية 

،   معهد أدكس الدولي للتـدريب شهادة مدرب معتمدة من المؤسسة العامة للتعليم الفني والتدريب المهني من مركز  •
 .المملكة العربية السعودية : الرياض

ركـز  معتمدة من المؤسسة العامة للتعليم الفني والتدريب المهني مـن م ) مهارات التفكير ( شهادة مدرب للكورت  •
  .سلم النجاح للتدريب 

من مركز الأعمال الأوربي للتدريب والتطوير معتمدة من المؤسسة العامة ) مهارات المدرب المحترف ( حاصلة على  •
 .للتعليم الفني والتدريب المهني

 .الكويت-مستشار اجتماعي من مركز الراشد للتنمية النفسية والاجتماعية  •

 .الكندي العالمي المركز من معتمدةئب التدريبية الحقا وتقييم إعدادأخصائي شهادة  •

 .من الاتحاد التطويري لمسارات الطاقة EFTممارس معتمد في الحرية النفسية    •

  .مرة من أكثر عطرجي علوي: د المدربين لكبير  الذات دائرة مركز من مدربين مدرب مساعد •
 .مرة من الزنان  أكثر دمحم للدكتور  ATN العرب المدربين شبكة من مدربين مدرب مساعد •
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لتربوي  • لتدريب ا تيمتخصصة في ا لذا لتطوير ا لإداري، وا لتدريب ا  .وا

لإرشاد الطلابي والاجتماعي  • لتربوي و ا لإداري وا ال ا تدريبية في ا ل نفذت عدد من البرامج ا
تي لذا لتطوير ا لتعليم ، مدارس الحرس الوطني ، نادي ( في عدد من القطاعات   وا لتربية وا وزارة ا

لعالمية فحة المخدرات ، أكاديمية الفيصل ا لعامة لمكا لمديرية ا ط القوات المسلحة ، ا لفئات ) ضبا
  .مختلفة

، وتنمية الطلابي شادالإر(شاركت في تدريب مرشدات الطالبات بمدارس التعليم العام بوزارة التربية والتعليم على  •
 .هـ ١٤٢٥منذ عام  )المهارات الشخصية

تنمية المهارات الحياتية (شاركت في تدريب مرشدات الطالبات بمدارس التعليم العام بوزارة التربية والتعليم على  •
 .هـ١٤٢٦منذ عام  )للمرشدات في اتمع المدرسي

التربوي بالحرس الوطني على تنمية  الإشرافكز شاركت في تدريب المراقبات و منسوبات رياض الأطفال بمر •
 .هـ ١٤٢٦ المهارات الشخصية

  .شاركت في عدد من المؤتمرات  •

لتربوية • للقاءات ا   .شاركت في عدد من ا

لخيرية • .شاركت في عدد من الأنشطة والمناسبات الوطنية وا   

لتربوية • .نفذت عدد من الدراسات والنشرات ا   

لمؤل  • المسكرات والمخدرات وآثارها الصحية : فات منهاأصدرت وشاركت في عدد من ا
لنفسية، مجلد تي( والاجتماعية وا لذا ء ، خطوات )إضاءات للتطوير ا ، خطوات على مسيرة العطا

ل نا بعيداً عن المخدرات، على مسيرة ا طفال تنا جميعاًنجاح، أ ي وقاية المراهقين من ( وقايتهم مسؤول
     ).المخدرات

لعلمية السع • لجمعية ا لتنمية البشريةعضو ا تدريب وا  ودية لل

حاصلة على العديد من الدورات في مجال علم النفس والصحة النفسية والخدمة الاجتماعيـة والإرشـاد الطـلابي     •
   .بل الإداري والحاسب الآلي والتدريوالتطوير الذاتي واا

 : حاصلة على شهادات في •

Ø دبلوم البرمجة اللغوية العصبية من البورد الأمريكي. 

Ø لتنويم الإيحائي من البورد الأمريكيدبلوم ا.  
Ø مقياس هيرمان لتحليل الأداء والتفكير.  
Ø الخارطة الذهنية .  
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  .الجمعية السعودية لعلم الاجتماع والخدمة الاجتماعية اللجنة النسائية في عضو •

لتدريب العربي •  .عضو نادي ا

لمدربين العرب •   .عضو شبكة ا

  .عضو الاتحاد التطويري لمسارات الطاقة •

أهيل الاجتماعي  • ت ل لتوعية وا   ).واعي(عضو جمعية ا

ق ا • لك سعود عضو في لجنة السيا تية لجامعة الم لذا لدراسة ا .هـ١٤٢٩ – ١٤٢٨لمؤسسي ل   

لتعليم بمنطقة الرياض • لتربية وا بوزارة ا يم للجميع  لوطني للتعل تدى ا .عضو في لجنة المن   

لهلال الأحمر السعودي • لعامة للتطوع بجمعية ا لإدارة ا لنسائية با لتطوعية ا   .عضو في اللجان ا

  

 ٠٥٥٥٤٢٩٢٠٢: للتواصل 
E. mail / hindath@gmail.com 
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